
                KI genutzt?

Informiere dich, ob und wie du

die KI-Nutzung bei der Abgabe

deklarieren musst, z.B. mittels

Eigenständigkeitserklärung,

Eintrag in ein Arbeitsjournal,

Reflexion über KI-Nutzung.

Rolle und KontextBeschreibe, wer und wo du bist, z.B. ich binGymischüler:in in der Schweiz.
GenauigkeitJe expliziter du beschreibst, WAS du willstund WIE du den Output weiterverwendenwillst, desto besser.

WiederholungPrompte mehrfach und vergleicheverschiedene Outputs, bevor du damitweiterarbeitest. Wähle den besten Output,nicht den ersten!

Tipps zum 
               rompten

Tipps zum 
               rompten

ja
(z.B. Erklärung einer Theorie;
Formel zur Berechnung einer

physik. Grösse)

Ist es wichtig, dass das
Ergebnis faktisch 

richtig ist?

START

Du kannst KI 
benutzen.

nein 
(z.B. Inspiration

für ein Theaterstück)

nein 
(z.B. historische Quellen
interpretieren, ohne zu
wissen, ob sie echt sind)

Habe ich die Expertise,
die Korrektheit zu

beurteilen?

vgl. UNESCO Quickstart | uhh.de/h0a64

ja
(z.B. Erklärungen von

Diagrammen, die du mit dem
Lehrmittel überprüfst)

...überprüfe jeden Output kritisch!

Du kannst KI benutzen,
ABER...

Du solltest KI nicht
benutzen!

Kann ich die volle
Verantwortung für das
Ergebnis übernehmen?

ja
(z.B. Grammatikbeispiele, bei
denen du erkennst, wenn der

Satzbau falsch ist)

REFLEKTIERTUNREFLEKTIERT

2. Brot: Menschliche Intelligenzüberprüft den Output kritisch undgibt ihm eine persönliche Note.

1. Brot: Menschliche Intelligenz entscheidet, ob undwelches KI-Tool benutzt wird und gibt einenmöglichst genauen Prompt. 

Das Mensch-KI-Sandwich

Füllung: Künstliche Intelligenzgeneriert einen Output.

Was entgeht dir, wenn KI

für dich “lernt”?

KI-Tools lassen sich nutzen, um die

eigenen Kompetenzen

und Handlungsoptionen zu erweitern,

aber auch um eigene Arbeit und

Lerngelegenheiten zu umgehen.

Reflektiere im Einzelfall für dich,

welche Konsequenzen die Nutzung von

KI für dich hat und ob sie mit deinen

Zielen übereinstimmt.

Du bist für dein eigenes Handeln

verantwortlich.

You are the expert!

Scan to download
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„Welche Gegenpositionen gibt
es zu meinem Argument?

Warum sind die relevant?”

„Welche Perspektiven
fehlen mir?”

„Stelle mir kritische
Fragen.”

„Analysiere meinen Text und
gib mir Verbesserungs-

vorschläge.”

„Gib mir 3 Argumente für mein
Thema“ (ohne die Quelle zu prüfen

oder Gegenthesen zu suchen).

„Überarbeite meinen Text
sprachlich“  (und ich übernehme

alles ungeprüft).

„Formatiere meine Literaturliste nach
APA“ (ohne zu wissen, was APA

bedeutet).

„Schreib mir einen
Text über ...”

„Finde eine passende
Forschungsfrage”

(und ich nehme die
erste).

„Fasse diesen Text
zusammen und
schreib mir eine

Einleitung.”

KI-Tools 

ersetzen
dein Denken &

verhindern Lernen

KI-Tools

 entlasten
dein Denken

KI-Tools

unterstützen
dein Denken

KI-Tools

erweitern
dein Denken

nach Buck/Limburg 2024 | uhh.de/kj1d6

Nutzungs-
szenarien
von KI-
Tools im
Schreib-
prozess

Ghostwriter

Copy & Paste Vorlage
Content-Generator

Guide on the Side

Feedback-Geber
Study Buddy Kritischer Dialogpartner 

Personal TutorIdeen-Lieferant

!
Du bist für deine mit Hilfe von KI

erstellten Texte verantwortlich. 

Verwende keine sensiblen Daten

wie Namen, E-Mail, Telefon-

nummer usw.

Überprüfe immer deine mit KI

erstellten Texte: Verstehst du

alles? Kannst du alles begründen?

Dein Guide für kluges Arbeiten mit KI am Gymnasium
study smart – with AI

„Gib mir Feedback auf
meinen Gliederungs-
entwurf. Was klingt

schlüssig, was nicht?”

„Erklär mir den
Unterschied zwischen...”

„Hilf mir beim
Umformulieren dieser

Passage für bessere
Lesbarkeit.”

nach Mint | mint-interactive.com 
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