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Polnisch – Alphabet und Aussprache* 
 

a ą b c ć d e ę f g h i j k l ł m n ń o ó p r s ś t u w y z ź ż 

*Viele Laute des Polnischen sind dem Deutschen sehr ähnlich, andere gibt es allerdings nicht oder nur 
selten. Die folgenden Beispiele sollen als erste Unterstützung bei der Aussprache dienen und stellen 
eine möglichst genaue Annährung dar. Hörbeispiele und weiterführende Informationen finden Sie z. B. 
hier: http://mowicpopolsku.com/de/polnisches-alphabet-aussprache/  

 
ą  wie in Bonbon 

c  wie in Zimmer 

ć wie in engl. chicken  

ę wie in Cousin 

ł wie engl. w in water oder kurzes u in Maus 

ń  weiches n, wie etwa in Champignon 

o immer offen, wie in Spott 

ó  wie u in unten 

s wie in weiß 

ś  wie in Schimmel 

y  wie in bitte 

z wie in Sommer  

ź wie in Journalist (stimmhaftes Gegenstück zu ś) 

ż wie in Garage 

 
Buchstabenkombinationen – sie werden als Ganzes ausgesprochen: 

cz  wie in Tschüs 

dz wie in Abendsonne 

dź wie in Jeans nur weicher 

dż wie in Dschungel nur stimmhaft 

sz wie in Schule 

ch  wie in Dach 

rz wie in Garage (= ż) 

 

Alle Vokale werden kurz und offen ausgesprochen. 

Zwei nebeneinanderstehende Vokale werden getrennt ausgesprochen: z.B. Europa /E-uropa/ 

wie in Museum /Muse-um/ 

Die Doppelkonsonanten werden getrennt ausgesprochen: z.B. Anna /an-na/. 

Die Verbindung ck wird immer getrennt ausgesprochen: z.B. Sawicki /-tsk-/ 

Die weichen Konsonanten ć, ń, ś, ź, dź werden vor Vokalen (mit Ausnahme von i) als 

Buchstabenfolge Konsonant + i geschrieben: ci, ni, si, zi, dzi.  

Die Betonung liegt auf der vorletzten Silbe.  

Viel Erfolg und Spaß beim Entdecken der polnischen Sprache! 

Mit freundlicher Genehmigung von Monika Wittenberg (19.05.2017) 
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